@ Nouvelle Lune — 17
mars

e Poserune
intention de
transformation

@©@ Objectif PRO du mois:
1.

2.

MARS 2026

Pleines Lunes — 1
mars & 31 mars

e Double
illumination

e Révélations

® Eclipse Solaire — 29
mars

e Changementde
direction

e Décisions
majeures

Objectif PRIVE du mois :

¢ Energie HD du mois :

e Générateur : suivre les réponses fortes

* MG : pivoter rapidement

* Projecteur : se reposer + attendre

e Manifesteur : impulsions puissantes

e Reflecteur : grande sensibilité

Intention du mois:



AVRIL 2026

® Eclipse Lunaire — 12 @ Nouvelle Lune — 15 Pleine Lune — 29
avril avril avril
> libérer 'ancien > intention émotionnelle > clarté relationnelle
@ Objectif PRO du mois : Objectif PRIVE du mois :
1. 1.
2. 2.
3 3
4 4
Energie HD du mois : Intention du mois :
e Générateur : écouter le corps 1.
e MG : simplifier 2.
* Projecteur : se retirer 3.
* Manifesteur : repos + vision 4.

¢ Reflecteur : environnement crucial



MAI 2026

) Mercure rétrograde
(10 mai > 2 juin)

@ Nouvelle Lune — 15 Pleine Lune — 29

> ralentir mai mai

= revoir les projets 2 intention simple 2 illumination mentale
© Objectif PRO du mois : Objectif PRIVE du mois :

1. 1.

2. 2.

3 3
4 4

. Energie HD du mois : Intention du mois:

e Générateur : patience 1.

* MG : ne pas se disperser 2.

* Projecteur : invitations rares 3.

* Manifesteur : repos 4.

¢ Reflecteur : suivre la lune



JUIN 2026

) Vénus rétrograde (2 Pleine Lune — 27
Juin > 17juillet) @ Nouvelle Lune — 13 Juin

> relations juin > clarté affective
> argent 2 intention relationnelle

> valeurs

@ Objectif PRO du mois : Objectif PRIVE du mois :

1. 1.

2. 2.

3 3
4 4

. Energie HD du mois :

* Générateur : relations nourrissantes Intention du mois:

* MG : ajustements rapides 1.

* Projecteur : invitations intimes 2.

¢ Manifesteur : impulsions 3.

émotionnelles

¢ Reflecteur : grande sensibilité



@ Nouvelle Lune — 8 juillet

> recommencer léger

© Objectif PRO du mois:
1.

2.

. Energie HD du mois :

e Générateur : ralentir pour mieux
répondre

* MG : alléger les engagements
* Projecteur : se faire inviter
* Manifesteur : clarifier Uintention

¢ Reflecteur : observer les cycles

JUILLET 2026

Pleine Lune — 23 juillet

- vérité intérieure

Objectif PRIVE du mois :

Intention du mois:



AOUT 2026

@ Nouvelle Lune — 7 ao(it Pleine Lune — 21 ao(t
> intention simple > expression authentique
@ Objectif PRO du mois : Objectif PRIVE du mois :
1. 1.

2. 2.

3 3

4 4

. Energie HD du mois :

Intention du mois:

e Générateur : suivre la joie 1.
* MG : créer sans pression 2.
* Projecteur : repos profond 3.
¢ Manifesteur : agir en solo 4,

¢ Reflecteur : choisir 'environnement



SEPTEMBRE 2026

@ Nouvelle Lune — 6 septembre Pleine Lune — 20 septembre
- nouveau départ mental > clarté émotionnelle
© Objectif PRO du mois : Objectif PRIVE du mois :
1. 1.
2. 2.
3 3
4. 4
. Energie HD du mois : Intention du mois:
e Générateur : dire oui au bon rythme 1.
e MG : simplifier les systemes 2.
¢ Projecteur : guider doucement 3.
¢ Manifesteur : protéger son énergie 4.

¢ Reflecteur : écouter le corps



OCTOBRE 2026

® Eclipse Lunaire — 3 @ Nouvelle Lune —5 Pleine Lune — 19
octobre octobre octobre
> libération profonde > intention relationnelle > vérité émotionnelle
@ Objectif PRO du mois : Objectif PRIVE du mois :
1. 1.
2. 2.
3 3.
4 4
. Energie HD du mois : Intention du mois:
e Générateur : répondre, pas initier 1.
* MG : revenir a Uessentiel 2.
* Projecteur : attendre l'ouverture 3.
* Manifesteur : clarifier la vision 4.

¢ Reflecteur : ralentir



NOVEMBRE 2026

@ Nouvelle Lune — 4 novembre

= ancrage intérieur

© Objectif PRO du mois:
1.

2.

. Energie HD du mois :

e Générateur : écouter la satisfaction
* MG : suivre l’élan

* Projecteur : se faire reconnaitre

¢ Manifesteur : agir parimpulsion

¢ Reflecteur : sentir la vérité

Pleine Lune — 18 novembre

= illumination douce

Objectif PRIVE du mois :

Intention du mois:



DECEMBRE 2026

@ Nouvelle Lune — 4 décembre

= intention de fin d’année

@©@ Objectif PRO du mois:
1.

2.

. Energie HD du mois :

e Générateur : célébrer les réponses

* MG : clbéturer ce qui pese

* Projecteur : se reposer profondément
e Manifesteur : préparer la vision 2027

¢ Reflecteur : faire le bilan énergétique

Pleine Lune — 18 décembre

> gratitude + clarté

Objectif PRIVE du mois :

Intention du mois :



